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Kombinationsbehandlungen zur
harmonischen Gesichtsverjungung

Ihr Aussehen kann durch Mesotherapie, Carboxytherapie,

Injektionen von Fullmaterialien, Botulinumtoxin oder mit-

tels einer individuellen Kombination dieser unterschiedli-

chen Methoden deutlich verbessert werden.

Welche dieser Methoden fur Sie die Richtige ist, hangt von

der Lokalisation, der Art und der Auspragung der Falten

bzw. der Hautalterung ab. Oft konnen ahnliche Ergebnis- Sie wollen noch mehr iiber die Mesotherapie wissen?
se wie bei einem chirurgischen Eingriff erzielt werden, bei

kleineren Risiken und Kosten. Dann schauen Sie doch ins Internet!

Unter www.mesotherapie.org werden |lhre Fragen
beantwortet. Informieren Sie sich auch durch unseren
Film! www.mesotherapie.org/video

Botulinumtoxin

Das sanfte Geheimnis ewiger Jugend

Was ist Botulinumtoxin?

Botulinumtoxin ist ein naturlich vorkommendes bakteriel-

les Eiweil’. Winzige Mengen der Substanz werden direkt

in oder unter die Haut gespritzt. Es blockiert fur einige

Monate das Nervensignal, das fur die ubermaldige Mus- ihr Mesotheraoie BXDerts
kelanspannung und damit fFur die Faltenbildung verant-

wortlich ist. Andere Nervenfunktionen, wie Beruhrungs-

oder Tastsinn, sind nicht betroffen.

Dieser Flver ist ausschlieldlich Fur Patienten meiner Praxis
gedacht und nicht fur die Weitergabe an Dritte geeignet.
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Faltenbehandlung
mit Botulinumtoxin

lhr Ziel sind weniger Falten und straffere Ge-
sichtskonturen, Schonheitschirurgie ist fur Sie
jedoch keine Option. Dann konnte eine Behand-

lung mit Botulinumtoxin die Losung sein!

Botulinumtoxin kann Falten glatten und zu einem insge-
samt verjungten Gesichtsausdruck verhelfen. Die Entfer-
nung von Zornesfalten zwischen den Augenbrauen oder
die Modulation der Brauen selbst kann beispielsweise den
Gesichtsausdruck eines Menschen dramatisch verandern:
von dauernder Argerlichkeit oder Traurigkeit zu einem
erholten und zufriedenen Aussehen. Botulinumtoxin wird
haufig fFur die feinen Faltchen um die Augen (sog. Krahen-
FulRe) und um den Mund benutzt, kann aber auch in ande-
ren Zonen wie dem Kinn oder dem Unterkiefer verwendet
werden. Bei Frauen sind Faltchen meistens ausgepragter,
da ihre Haut dunner als bei Mannern ist.

Anwendungen in der asthetischen
Medizin und im Anti-Aging

Wozu eignet sich Botulinumtoxin besonders gut?

In der Hand des erfahrenen Arztes bietet Botulinumtoxin
eine sichere und wirkungsvolle Therapiemoglichkeit gegen
mimische Faltenbildung im Gesichts- und Halsbereich.

Der Einsatz von Botulinuminjektionen in Kombination mit
Hyaluronsaure-Fillern und/oder Mesotherapie fihren haufig
zu besonders guten Ergebnissen, denn allein durch die Ruhig-
stellung einzelner Gesichtsmuskeln lassen sich ausgepragte-
re Falten nicht ganz zum Verschwinden bringen. Eine Studie
wies nach, dass mit Botulinumtoxin behandelte Gesichter
keineswegs - wie friher vermutet - erstarrt wirken, sondern
objektiv als zufriedener, weniger angstlich und weniger trau-
rig wahrgenommen werden.

Junge Haut —— > Reife Haut

Umweltaltern ———— Zeitaltern

- Licht (besonders UV-Licht) - Abnahme der Zelldichte
- Rauchen - Abnahme der Kollagenfasern

- Stress - Abnahme der elastischen Fasern

- Hautkrankheiten - Abnahme des Hyaluronsaure-
(z.B. Neurodermitis) Gehalt

Wie lauft die Botulinumtoxin-Behandlung ab?

Die Behandlung mit Botulinumtoxin ist einfach, schnell und
sicher. Es handelt sich um einzelne kleine, fast schmerzlose
Injektionen. Der Wirkstoff verringert reversibel die lokale
Muskelaktivitat. Bei regelmaldigen Wiederholungen kann
die Faltenbildung dauerhaft und sichtbar verbessert wer-
den. Die Wirkung tritt nach 3-4 Tagen ein und halt etwa 4-5
Monate an. Es ist wichtig, dass eine erneute Behandlung
nicht ofter als alle 3 Monate erfolgt und die Dosierung lau-
fFend angepasst wird.

Wozu dient Botulinumtoxin?

Richtig dosiert entspannt Botulinumtoxin die behandelten
Stellen ohne maskenhaft zu wirken, wie es z.B. nach einem
chirurgischen Lifting der Fall sein kann. Die Mimik kann
grolRtenteils beibehalten werden und nur die Falten wer-
den verringert. Besonders deutlich wird diese kleine aber
bedeutende Nuancierung an den KrahenfulRen: Ist das Ge-
sichtin Bewegung, leben sie auf: Im Ruhezustand hingegen
verschwinden sie und die Haut ist glatt. Im oberen Kopfbe-
reich kann eine Behandlung mit Botulinumtoxin auch ge-
gen Migrane helfen. Eine weitere erfolgreiche Indikation
ist verstarktes Schwitzen (Hyperhidrosis).
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